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.ساله۴تحصیلشدورهطولوتجربی۱گروهزیرکارشناسیهایرشتهجزوفیزیوتراپی

داشونصدکتربعضیاچندهرنیستندکترپسهستنلیسانسهافیزیوتراپیست

ستارهایهرشتهجزو.هستقطبیگزینیبومیصورتبهفیزیوتراپیپذیرش!میکنن

یکازبایدفیزیوتراپیکلاسیکجمعیتدرصد۳۰حداقلیعنیهستهمدار

پرستاریوداروسازیودندانپزشکیوپزشکیمثلهاییرشتهبرخلافوباشنجنسیت

ویستناینجوریفیزیوتراپیبرابره،هاخانموآقایونپذیرشظرفیتروزانهدورهدرکه

.بدنتشکیلروکلاسظرفیتدرصد۷۰حداکثرتامیتوننجنسیتهراز
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آخرین رتبه 
قبولی 
فیزیوتراپی

داره،گیبستعاملچندبهقبولیشرتبهآخریندیگههایرشتهمثلهمفیزیوتراپی
یکوزانۀرخودگردان،پردیسیاهستفیزیوتراپیروزانهقبولیرتبهشمامنظوراینکه

زاهدانابتهراندانشگاههست،نظرتونمددانشگاهکدوممیخواد،بهتریرتبهدانشگاه
پذیرشچوننهیاهستیددانشگاهاونقطبجزوشماداره،فرقخیلیهاشرتبه

بومیکهکسانیوداریمدرکشورقطبتا۵ما.استقطبیبومیصورتبهفیزیوتراپی
داوطلبیکربرابرتبهبهنسبتفیزیوتراپیرشتهدرقبولیشوناحتمالباشنقطباون

ولیقبواسهداریدایسهمیهچهوهستیدچندمنطقهشمااینکه.بیشترهغیربومی
فیزیوتراپیقبولیواسهشما۱زیرگروهرتبهدولتیهایدانشگاهقبولیبرایمهمه،
دارهبستگیعواملاینهمهبهفیزیوتراپیقبولی.دارهاهمیت
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ولقبفیزیوتراپیکههاییرتبهآخریناخیرسالچنددربگمبخوامحدودیاگهاما
وهزارسهحدودتاکهبودنزاهدانپزشکیعلومدانشگاهخودگردانپردیسماشدن
پردیسفیزیوتراپیتونستنهم۲منطقه۵۰۰۰نزدیکتاو۳منطقهایخورده

دورهامخصوصبالاترسطحهایدانشگاهترتیبهمینبه.بشنقبولاونجاخودگردان
روزانهفیزیوتراپیمثلا.دارنلازمفیزیوتراپیقبولیواسهبهتریرتبهشونروزانه

قطباونبومیداوطلبکهشرطیبه۲منطقه۲۷۰۰حدودتابهشتیشهیددانشگاه
قبولیهایکارنامهجایییاسایتیداخلرفتیداگه.میشهقبولباشه

ونچهستنسالیچهمالکنیددقتمیبنیدروخودگردانپردیسفیزیوتراپی
متمرکزنیمهپذیرششونوداشتنمصاحبه۹۳سالازقبلتاخودگردانهایپردیس

حذفمصاحبه۹۳سالازامابشنقبولبودممکنهمبدترهایرتبهباهاخیلیوبود
هایسالیسپردقبولیهایرتبهبهبنابرین.میشهقبولبیارهبهترهرتبهکیهروشد
هکندارهفیزیوتراپیرشتهاصلاکههمآزاددانشگاه.نکنیدتوجهزیاد۹۳ازقبلی

.کنیمبررسیروقبولیشرتبهبخواهیم
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محل کار 
ت هافیزیوتراپیس

،احمرهلالبهزیستی،سازمانها،درمانگاهها،بیمارستانتویهافیزیوتراپیست
اپیستفیزیوترحتیورزشی،هایباشگاهسالمندان،مراکزتوانبخشی،هایکلینیک
بهمربوطسازمانهایوهستسختجابجاییشونکهکسانیمنزلتویمدرسه،

میتوننندارکارسابقهسالچندکسانیاینهاجزبهحالا.کننکارمیتوننتوانبخشی
سابقهسال۶هااستانمراکزواسهکهکننتاسیسهمفیزیوتراپیخصوصیکلینیک

تویکههاییفیزیوتراپیست.دارهلازمکارسابقهسال۳دیگهشهرهایواسهوکار
مطبهککسیولیهستنوقتتماممعمولامیکننکاردرمانیمراکزیاهابیمارستان
.هستخودشدستکاریشساعتدارهشخصی

بهطرحشونیستدارناختیاریطرحکهایرشته۱۱اونجزوفیزیوتراپیضمنا
.نیازهبرمازادیعنیاختیاریصورت
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ت فیزیوتراپیس
چکار میکنه

ببینهکنهصحبتبیماربابایدفیزیوتراپیستچیه؟کارشدقیقافیزیوتراپیستیه
واسهشکپزتشخیصاگهباشه،داشتهصبروباشهخوبیشنوندهبایدکجاست،دردش
نه،کچکاربیمارواسهالانکهمیگیرهتصمیمهماوناساسبرهستموجودبیماراون
میکنهادهاستففیزیوتراپیخاصهایدستگاهازجسمیمشکلاونیابیماریبهبسته
رماگیاماساژهابعضیواسهکنه،کارچجوریهادستگاهاینباباشهبلدبایدکه

وبدهانجامکهمیگهبیماربهروخاصیهایورزشیاغذاییرژیممیکنه،استفاده
ن،کنرعایتکهمیگهبیمارخانوادهبهروهستلازمکهنکاتسرییهکنه،رعایت
.پزشکبرایمیفرستهومینویسهدرمانگزارشبیمارهابعضیواسهاخرجلسه
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موادوداروازاستفادهجایبهمعمولاونزدیکهفیزیکیطببهرشتهاینواقعدر
.یکننماستفادهبیمارهادرمانواسهفیزیکیابزارهایودستگاهازجراحی،وشیمیایی

درمان،یعنیهمتراپیوفیزیکی،عواملیعنیفیزیوهستروشاسمشاصلا
آبوبآخواصسرما،گرما،مثلافیزیکیعواملازاستفادهبادرمانیعنیفیزیوتراپی
داخلورزشمثلخاصهایورزشسرییهدادن،ماساژبرق،لیزر،اشعهنور،درمانی،

ووتراپیفیزیکاربابیشتریارتباطفیزیکوزیستدبیرستانهایدرسبیناز.آب
.دارنفیزیوتراپیدانشگاهیهایدرس
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دالبتهمیدن،تشکیلهامعلولروجمعیتدرصد۱۰کشورهردرمتوسططوربه
نهستزیادهمتحمیلیجنگجانبازهایوزیادهرانندگیهایتصادفآمارچونرایران
فلجها،ایکتهسها،تصادفیبابیشترفیزیوتراپیست.حرفاستاینازبیشتردرصداین
ی،حرکتوجسمیبیماراندیده،آسیباعصابشونوعضلاتکهکسانیها،معلولو

سمروماتیها،دررفتگیوهاشکستگیدارن،پادردوکمردردکهکسانیاسکلتی،
شدن،یعاتضادچارجراحیازبعدکهکسانیعضلانی،کشیدگیتاندون،پارگیمفصلی،
پیدایریومشکلاتوبودنبستریزیادیمدتکهکسانیمخصوصاریویهایبیماری
وختگیسنازایی،درمانواسهعضلاتبعضیتقویتمثلزایمانزنانهایبیماریکردن،
درداریدکاروسرزیادافراداینجوریبادادن،دستازروپوستشونانعطافکههایی
.نهیاسازگارهشغلاینباروحیاتتونآیاببینیدبایدوفیزیوتراپیکار
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کمهاپیفیزیوترالتحصیلایفارغتعدادچوندیگههایرشتهازخیلیبهنسبتالان
وآزاددانشگاهودارنرورشتهایندولتیدانشگاه۱۵فقط.دارهبهتریکاربازارفعلا

هایاناستبیشترنصفحتیوندارنرورشتهاینفعلا…ونورپیاموغیرانتفاعی
سبتانکارشبازارندارن،فعلارورشتهاینهمدولتیشونهایدانشگاهحتیکشورمون

ارکگرفتهیادخوبودارهمهارتکهکسیواسهخصوصیبخشدرمخصوصاوخوبه
.نیستسختزیاددیگههایرشتهازخیلیبهنسبتکردنپیدا

جمعیتچههروبالاترمیرهدارهماکشورمردمسنیمیانگینباشیدکردهدقتاگهالان
ازخیلیبهبتنسنظرمبهکلدر.میشهبیشترهمفیزیوتراپیخدماتبهنیازبشهپیرتر
مثلشرفتهپیکشورهایبعضیدرحتی.خوبهالانفیزیوتراپیکاربازاردیگه،هایرشته
رشداامریکمثلکشوریدرمثلاودارهخوبیبازارکارفیزیوتراپیاسترالیا،آمریکا

اونهایشغلمیانگیناستخدامیرشدمیزانازبیشترهافیزیوتراپیستاستخدامی
.زیادههماونجافیزیوتراپیستبهنیازکهمیدهنشونهمینوکشوره
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درآمد 
فیزیوتراپی

متفاوتماهدرمیلیون۱۰۰تا۱۰ازتواندمیوبودهمتفاوتهافیزیوتراپیستدرآمد
باشد

یخصوصبخشدراوفعالیتچنینهموهفتهدرفردکارساعاتمیزانبهآمددراین
داردبستگی

شدباداشتهبهتریارتباطاتوتخصصایزمینهدرفردیکچههرکهاستبدیهی
بودخواهدترموفق
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اپیرشته فیزیوتر

یعنیخودشرشتهادامهبرهارشدواسهمیتونههمدارهفیزیوتراپیلیسانسکهکسی
ازتاچندمیتونههموبخونهورزشیفیزیوتراپیارشدیافیزیوتراپیارشدکارشناسی

هاتهرشاینارشدبرهشدقبولاگهوبدهامتحانروارشدکارشناسیدیگههایرشته
سلامتشی،توانبخمدیریتارگونومی،پزشکی،فیزیکفیزیولوژی،رشتهمثلبخونهرو

.تشریحیعلوموسالمندی
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ارشناسیکمیتوننکسانیفقطکهاینهدارهتحصیلادامهواسهرشتهاینکهخوبییه
فیزیوتراپیاحتملیسانسشونکهبخوننورزشیفیزیوتراپیارشدیافیزیوتراپیارشد
ونیستبراشونهارشتهبقیهازرقیبدیگههایرشتهخیلیبرخلافنظراینازوبوده

ناسیکارش.هستفیزیوتراپیکارشناسیهایبچهخودبینفقطارشدآزمونرقابت
کلدردانشگاه۱۲پارسالسرجمعورزشیفیزیوتراپیوفیزیوتراپیرشتهدوارشد
لتحصیدورهطول.داشتنپذیرشرشتهدواینارشددانشجوینفر۱۰۰حدودکشور
نامتونپایاناز۴ترمپایانتاکهشرطیبههستساله۲همفیزیوتراپیلیسانسفوق
.کنیددفاع
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دانشگاهتا۷هستایرانداخلالانهمفیزیوتراپیPhDهمونیاتخصصیدکتری
کشورکلازنفر۳۰حدودگذشتهسالومیگیرنرورشتهایندکتریدانشجویالان

هرهبچوننیسزیادهمعلمیشهیاتجذب.گرفتنفیزیوتراپیدکتریدانشجوی
علمیهیاتجذبفراخوانمثلا.دارنرورشتهاینکههستندانشگاهچندفقطحال

.میخواستفیزیوتراپیدکترینفر۵فقطکشورکلپارسالپزشکیعلومهایدانشگاه
ویتدارندانشگاه،تویتدریسوکارکناردرفیزیوتراپیاساتیدازبعضیالان

.میکننکارهمهاکلینیکوهابیمارستان
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مقایسه 
ا فیزیوتراپی ب

چند رشته

هیچبهمکنمقایسهدیگههایرشتهباروفیزیوتراپیبخوامالاناگه.مهمهخیلیعلاقه
یهوشماعلاقهبهبستگی!بدهرشتهاونیاخوبهرشتهاینبگمقطعیندارمقصدوجه
یگهدیکیواسهممکنهعالیهنفریهواسهکهایرشتهودارهدیگهپارامترهایسری

دیگهرفدارپرطرشتهچندوفیزیوتراپیبینکلیمقایسهیهاما.بشهانتخاببدترین
:میدمانجام

ارشکشب،شیفتمخصوصادارهاجباریشیفتپرستاری:پرستاریبامقایسه*
میارککهبخشیبهبستهپرستاریدر.سختترههاییجنبهیهازوترهداراسترس
وترهکمبیمارهاتنوعفیزیوتراپیشغلدراماداریدکاروسربیمارهاانواعباکنید

تریمکاسترسوتمیزترهکارشفیزیوتراپی.کمترهواگیردارهایبیماریبامواجهه
لاستقلامعمولاوثابتهومشخصکاریشساعتوندارهکههمچرخشیشیفت.داره
ازرکوتاهتپرستاریدرآمدسقفضمنا.پرستاریبهنسبتدارههمبیشتریکاری

درآمدمیتونهفیزیوتراپیکلینیکومرکزتاسیسبافیزیوتراپچونهستفیزیوتراپی
.باشهداشتهبیشترهخیلی
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میتونهیوتراپفیزیکودارهبیشتریاستقلالفیزیوتراپیکار:رادیولوژیبامقایسه*
.کنهکارمتخصصهایپزشکبهکمتروابستگیبارادیولوژیبامقایسهدریاتنهایی
دیگههایپزشکبابایدباشهخودشمالرادیولوژیمرکزاگهرادیولوژیکارشناسولی

هاکپزشبایدندارههمزیادیمشتریمعمولاباشهنداشتهلینکاگهوباشههماهنگ
کههمهدیگخوبییه.بفرستنبیماربراشدیگهمتخصصهاپزشکیاارتوپدهامثل
اینازونداریکاروسرزیاداشعهبارادیولوژیکارهایبعضیبرعکسفیزیوتراپیداره
.میشهحفظبیشترسلامتیتنظر

هستاربیمجسمیمشکلاتدرمانروتمرکزفیزیوتراپیدر:کاردرمانیبامقایسه*
حلروفیزیوتراپیازبیشتربیمار،جسمیمشکلاتجزبهکاردرمانیولیبیشتر

.دارهتمرکزهمبیماراونروانیمشکلات
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هبقیوخونباآدمازمایشگاهیعلومرشتهدر:آزمایشگاهیعلومبامقایسه*
فیزیوتراپیولیهستآزمایشگاهیکارحالهربهودارهکاروسربدنترشحات
وترهکمآلودگیوواگیردارهایبیماریخطراتوتمیزترهحدودیتاونیستاینجوری

کموداریکاروسربیماربامستقیماشمافیزیوتراپیتووراحتترهخیالشنظرایناز
وونخبابیشترکهازمایشگاهیعلومبرخلافمیبینیروبیمارحالشدنخوبکم

درهمسلیسانباشمافیزیوتراپیدر.بیمارخودنهدارنکاروسربیماربدنترشحات
اسیستبرااماکنیدتاسیسکلینیکیامرکزمیتونیدکارسابقهداشتنصورت

بولقدارههمآزمونیهوباشیدداشتهآزمایشگاهیعلومدکتریبایدحتماآزمایشگاه
.پیهفیزیوترامرکزتاسیسهزینهازبیشترهمآزمایشگاهتاسیسهزینه.بشید


